
 「なんとなく」様々な出来事を、なんとなく良い方向へ捉えて日々を過したい。�

す べ て の 人 が 幸 せ だ と 思 え る 住 民 に よ る 福 祉 の ま ち づ く り �

み
く
り
や
友
の
会�

　
み
く
り
や
友
の
会
も
発
足
以
来

19
年
目
を
迎
え
現
在
26
名
の
仲
間

が
い
ま
す
。
気
が
つ
け
ば
介
護
者

と
同
年
配
の
高
齢
者
が
多
く
な
っ

て
き
て
い
ま
す
。
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

を
し
て
い
る
為
か
健
康
に
気
を
つ

け
、
社
会
の
役
に
立
っ
て
い
る
と

い
う
自
信
を
持
っ
て
い
ま
す
。
仲

間
は
経
験
豊
か
で
思
い
や
り
が
あ

り
、
気
持
ち
の
優
し
い
人
ば
か
り

で
す
。�

　
活
動
す
る
に
は
健
康
と
笑
顔
が

大
事
と
考
え
、
定
例
会
の
後
、
唄

や
踊
り
の
練
習
を
行
い
、
楽
し
み

な
が
ら
体
を
鍛
え
て
い
ま
す
。
仲

間
作
り
を
大
切
に
し
て
新
年
会
、

花
見
な
ど
で
親
睦
を
は
か
っ
て
い

ま
す
。�

　
今
で
は
素
人
な
が
ら
施
設
の
慰

問
に
も
行
か
せ
て
貰
っ
て
い
ま
す
。

皆
さ
ん
に
喜
ん
で
貰
え
る
と
疲
れ

も
吹
き
飛
び
、
逆
に
感
謝
の
気
持

ち
で
い
っ
ぱ
い
で
す
。�

�

☆ 

活
動
内
容 �

・
十
字
の
園（
リ
ネ
ン
デ
ィ
サ
ー
ビ
ス
）�

・
ひ
ま
わ
り（
リ
ハ
ビ
リ
介
助
）�

・
保
健
セ
ン
タ
ー（
リ
ハ
ビ
リ
教
室
介
助
）�

・
施
設
行
事
（
涼
納
祭
　
園
遊
会
）

　
　
　
　
　
　
車
椅
子
介
助�

�
☆ 
そ
の
他
・
参
加
協
力�

・
ふ
れ
あ
い
広
場�

・
ふ
れ
あ
い
交
流
会�

�

シリーズ�

★好きな食べ物 ： いくら・お刺身�
　　　　　　　   ※海辺育ちなので新鮮な食材が好きです！�
★趣味 ： 大正琴・ボーリング�
　　　   ※二の岡「長寿クラブ同好会」の ボーリング大会�
　　　　　で優勝しました！�

興味を持ったものを“継続してやる”ことです！�岡田岡田キヨさん（93歳）�
二の岡区在住岡区在住�

「優勝優勝トロフィーと一緒一緒に」�
岡田キヨさん（93歳）�
二の岡区在住�

「優勝トロフィーと一緒に」�

★「元気で賞」では参加者を募集しています。� 御殿場市社会福祉協議会�
　７０-６８０１（担当 湯山）�

お問い合わせ�

対象は市内在住で80歳以上の方です。自薦他薦は問いませんので是非ご応募下さい！�

わ
ら
じ
友
の
会
　�

　
私
た
ち
手
話
サ
ー
ク
ル
「
わ
ら

じ
友
の
会
」
は
、
昭
和
54
年
1
月

に
サ
ー
ク
ル
を
設
立
し
、
一
昨
年

に
30
周
年
を
迎
え
ま
し
た
。�

　
聴
覚
に
障

害
が
あ
る
人

た
ち
の
た
め

の
情
報
保
障

や
、
よ
り
積

極
的
な
社
会

参
加
を
目
指

す
た
め
に
、

聴
覚
障
害
者

と
健
聴
者
が

共
に
手
を
携
え
て
以
下
の
よ
う
な

活
動
を
し
て
い
ま
す
。�

　
ぜ
ひ
遊
び
に
来
て
下
さ
い
。�

�

☆ 

聴
覚
障
害
者
と
健
聴
者
の
交
流
会
開
催�

☆ 

サ
ー
ク
ル
の
P
R
活
動�

☆ 

手
話
講
習
会
の
開
催�

☆ 

手
話
通
訳
育
成
の
た
め
の
学
習
会�

�

☆ 

活
動
日
時 �

・
毎
週
水
曜
日�

　
（
祝
日
と
重
な
っ
た
場
合
は
休
み
）�

　
　
19
時
〜
21
時�

�

☆ 

場
所 �

・
市
民
交
流
セ
ン
タ
ー�

　
「
ふ
じ
ざ
く
ら
」
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ビ
ュ
ー
ロ
ー
�

　
F
A
X
　
8
2-

3
8
4
3


