
す べ て の 人 が 幸 せ だ と 思 え る 住 民 に よ る 福 祉 の ま ち づ く り  

発 着 
ＪＡ富士岡支店前   　9:20

ＪＡ富士岡支店前　 10:50

市民交流センター　   9:40
市役所高根支所前　 10:05 市民交流センター　 10:20

市民交流センター　 11:10
市民交流センター　 11:50
ＪＡ富士岡支店前　 13:50
市役所高根支所前　 14:35

市役所高根支所前　 11:35
市民交流センター　 13:30
市民交流センター　 14:20

　みなさまには「介護の日」という日があることをご存知でしょうか？ 
 「介護の日」は、平成20年7月に厚生労働省により、 「11月11日は、いい日いい日の介護の日」
として定められました。この日は「介護」についての理解を深め、介護サービス関わる人たちを
支援すると共に、地域社会における支え合いや交流を促進するために介護に関しての啓発を実施
する日とされています。 
　この「介護の日」を、聞きなれない言葉を知る、普段飲まれるお薬についての疑問点を聞く、
「介護保険」について学ぶなど、介護についての様々な問題を考える機会にしてもらえればと思
います。 
　社会福祉協議会居宅介護支援事業所では、介護の日にちなみ、次のとおり講演会・懇談会を行
ないます。私たちケアマネは介護に関わる方々のパイプ役です。同時に私自身にも親や家族がい
て、「介護」はいつ身近な問題になるか分からないと思っています。その関わり方に違いはある
でしょうが、誰しもがいずれは関わる「介護」について一緒に考えてみませんか？ご質問やご不
明なことがございましたら、この機会にお問い合わせ下さい。また、いつでもご質問は受付けて
おります。 

　平成21年11月14日(土)　13:00～16:00 
　市民交流センターふじざくら 
　①講演会「高齢者と薬について」 
　　講師　静岡県薬剤師協会会員 
　②懇談会「高齢者疑似体験とグループワーク」 
　③講演会「高齢者施策から介護保険利用までの流れについて」 
　　講師　地域包括支援センター菜の花 

日　時 
場　所 
内　容 

御殿場市社会福祉協議会　居宅介護支援事業所 
電話７０－６８０５　　　担当　小松 

　屋外展示会場「イベントステージ」にて、ジャグリング、
パントマイムショーなどの大道芸パフォーマンス、出役団体
の協力によるふれあいゲームなどを計画しております。 

ふれあい号が巡回いたします。ご活用下さい。 


