
す べ て の 人 が 幸 せ だ と 思 え る 住 民 に よ る 福 祉 の ま ち づ く り  

ボランティアをしてみたい方、お気軽に「社協」にご相談ください。 

災害時支援 
ボランティア研修会 

中高生 
給食ボランティア体験 

　8月9日（日）、新潟県柏崎市松美町町内会長、
関矢 登氏を講師に迎えて開催しました。 
　75名の参加者は、そのとき何が起き、どのよ
うな状況になったのか、実際の地震災害の経験
を基にした講義を受け、平常時からの町づくり
が防災につながるということを学びました。 

　8月13日（木）、市内の中高生24名がひとり暮ら
し高齢者約70名と交流を深めました。 
　活動内容は、調理ボランティアわらび会の指導
による約120名分のカレー作りや高齢者へのハン
ドマッサージ等です。 
 
①高齢者の皆さんが「カレー美味しかったよー」  
　「今日はありがとう」「忘れないよ！」等いろ
　いろな言葉を掛けてくれて嬉しかったです。 
②ハンドマッサージをしている時、「おじいちゃ
　ん・おばあちゃんの手は温かいな」と感じ、手
　から気持ちや愛情が伝わってきました。 

　8月11日（火）、市内小･中学校、特別支援学校の
教職員や地域福祉を進める住民のみなさん64名の
参加を得て、『福祉・ボランティアを教える』と
題し研修会を開きました。 
　講師にＫＴ福祉研究所の松藤和生氏を迎え、「学
校でできるのは福祉について均一に教える『教育』
まで、個別の『体験・学習』というのは本来地域の
中でするもの」というお話など熱く講演いただきま
した。先生方からも「福祉についての認識を再確認
できた」など好評なご意見をいただきました。 

　9月2日（水）、東京健康科学専門学校、運転ボラ
ンティアの会「たんぽぽ」、車椅子友の会の会員
総勢48名がグラウンドゴルフで交流を深めました。 

「災害に強い町づくりをめざして」 
～中越沖地震の教訓から～ 
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西田中区交通安全教室 
　7月19日（日）、西田中区
主催で西田中公民館を会場
に開催されました。 
　交通安全指導員から夏休
み中の事故防止についてお
話があった後、子ども会と
老人クラブが世代交流を図
りながら、なかよく流しそ
うめんやスイカを頬張りま
した。 

＜参加者の感想＞ 


