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～ 継 ぐ 者 へ ～ 

去る７月 27 日静岡県ボランティア協会より、中学生以上・高校生・青少年から社会人を対象に 

「第 42 回サマーショートボランティア活動計画」事前研修会が行われ、私 勝俣三郎が講師を務めさ 

せていただきました。 

講義の内容は、ボランティア～私はこう考える・これからボランティア活動へ向かう参加者にメッ 

セージとして・自分の生き方や日頃感じていること、ボランティア活動について思うこと・などを話 

させてもらいました。 

内容は、子供のころ父親から懇々と言われ続けてきた言葉や、社会に出てから出逢った恩人から教 

わり学んだ名言に自分の生き方を重ねて生きている話をしました。 

☆父親からの教え☆               ☆恩人からの教え☆ 

人にされて嫌なことは人にするな         人の喜びが 我が喜び 

気付いたら 直ぐしろ              恩返し 一度受けた恩は一生返すんだよ 

捨て目 して歩け                恩送り 恩人亡き後は困っている人の手助けを 

短気は損気 短気を起すな 怒るな        先ずは 挨拶から 自分から話し掛けよう 

言われて嫌なこともまずは素直に聞け       失敗した時は 隠さず報告しなさい 

１、あいさつについて   

私が、小学１年生の時、勝又行雄教頭先生からの「あいさつ」の仕方について 

あいさつをする時は、あいさつをしようとする人の名前を言って、あいさつをしなさい。 

例えば「○○先生おはようございます」と言うように注意され、今も実践しています。  

２、社会人になって 

 職場の役員 宮川先生の教え、「手本になる人をいっぱい さがして真似をして生きなさい。一度 

真似をしたら、知識も・技術も・人柄も自分のものになる」と教えられました。 

３、45 年間働いた職場を定年退職し現在「運転ボランティアたんぽぽ」の活動に参加して、利用者 

さんに関わっています。コロナ過になって利用者さんが介護施設に入所、その施設で働いていた 

方から○○さんが入所して来てから２年間余りの間 ず～っと「たんぽぽさんに良くしてもらっ 

たと感謝していた」とお聞きし、その後、具合が悪くなり他の施設に移り間もなく他界したこと 

を伺いました。きっと幸せな思いで天国に召されたと信じています。「感謝する人は幸せになれ 

る・ボランティアはその上の幸せ 豊な心をもらいます」双方が豊かな心になれ・そこにありがと 

うの言葉が飛び交う思いを若者に話しました。若者たちに話した思いが、心に残ってもらえたな 

ら、今日の私も豊かな心、幸せをもらいます。  

ボランティアに興味を持たれる多くの方は、私と同じ、また参加された若者と同じ気持ち思いで 

はないでしようか、ボランティアは健康で豊かな心をいただきます。楽しい毎日を手にする活動で 

す。ボランティアの世界に一歩踏み込んで下さい、素晴らしき仲間がいっぱい待っています。 

御殿場市ボランティア連絡協議会 会長 勝俣三郎 
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～朗読奉仕グループくろつぐみの会～ 
 

朗読奉仕グループ｢くろつぐみの会｣は、市内の視覚障害者の皆さんに音声情報を提供するため、御

殿場市立図書館や市民交流センター｢ふじざくら｣でデイジー図書作成等の活動を行っています。広報

ごてんばや社協だより｢ひだまり｣、市議会だより、選挙公報、新聞や雑誌の記事、エッセイや小説等

を音訳し、録音・編集して作成した CD を月 2 回発送(送料無料)しています。昨年度は全 303 枚の

CD を利用者さんにお届けしました。また、コロナ禍の 3 年間実施できなかった対面朗読や懇親会を

今年度から再開し、会員と利用者さんとの親睦を深めています。 

正確で聞きやすいデイジー図書を作ることを会員一同常に心がけ、これからも多くの役に立つ情報

や豊富な話題を提供していきたいと思います。 

くろつぐみの会では、一人でも多くの視覚障害者の皆さんに CD を聞いていただきたいと思ってい

ます。デイジー図書について詳しく知りたい方、CD を利用したいという方は、市立図書館（電話

82－0391）までお問い合わせください。 

 

 

           

 

                         

～御殿場ボランティアガイド協会～ 

 

 活動の内容は、「御殿場市の知らない場所を掘り起こす」を活動の理念とし、市を訪れる人たちへ

の観光ガイド活動及びガイド講座・ガイド養成研修を行っています。 

 今年の桜まつりでは秩父宮記念公園を中心に東山湖周辺コースをガイドしました。 

 また、夏の富士登山開山期間中、トレイルステーション（御殿場口登山道入り口）にて観光案内ガ

イドとして常駐し、登山者の相談や観光客へ接客お声がけを行っています。 

 御殿場市には、まだまだ知らない魅力が沢山あります。 

 活動を通して、学び伝え共に喜ぶ事ができます。 

 私たちと一緒に勉強し、この町の事を知りたくさんの人 

に届けましょう。秋には市民向けツアーとして二子湧水池 

を見学するコースを検討しています。 

まずはお気軽にツアーへ参加ください。 
         

＜連絡先＞ 

御殿場ボランティアガイド協会 
412-0012 御殿場市増田 149-3 

☎090-8138-9989 

【 事務局：高橋靖典 】 

問合せ先は、御殿場市立図書館

までお願いいたします。 

☎0550-82-0391 
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～社会福祉法人武蔵野会さくら学園～ 
 

 知的障害を持つ 18 歳以上の方が、社会に参加することを学ぶための居住施設。障害があるため

に御家庭や地域での生活が困難な方を受け入れ、毎日をいきいきと快適に過ごしていただけるよう

支援を御提供する入所施設です。 

現在利用人数：１４８名、昭和４５年に御殿場市に開設し今年で開設５３年となります。 

中学生のサマーボランティアや大学生、看護、保育などの専門学校の実習先としても利用して頂い

ております。 

 日常の生活以外にも、日中の活動として「陶芸班」「織物班」「紙漉き班」があり、作品の制作

も行っております。 

作った作品は、富士山樹空の森やふじざくらなどへ展示、販売をさせていただいています。 

また、一般公開として作業公開講座や一般向けのお祭りも実施。地域の方にも作業の体験や、祭

りを通して利用者と触れ合う機会を設け交流を行っています。 

 

                  

 

 
 

                  
 
                 

 
 

  

～手話サークルあじさい～ 
 

 当サークルは、耳の聞こえない人（ろう者）と聞こえる人が｀共に歩む´サークルを目指し平成

6 年に活動をスタートしました。聞こえないことへの理解が深まり、ろう者が暮らしやすい社会が

できることを願いつつ活動を続けています。 

現在の会員数 30 名。手話学習はもちろん、ゲームや手芸・工作、お花見・・など楽しみながら

交流をしています。過去には、国立駿河療養所見学、防災講座、特殊詐欺講座、消防署見学など、

勉強になる硬派な企画も。手話に興味がある方、聞こえない人と交流したい方いつでも見学にいら

してください。 

活動日：毎週月曜日（第 1 月曜日を除く）午前 10：30～12：00 

場所：ふじざくら ボランティアビューロー 

            
 

 

＜連絡先＞ 

社会福祉法人武蔵野会さくら学園 
〒412-0045 御殿場市川島田 1976 

☎0550-89-0789 

【担当：守屋武治】 

問合せ先は、社会福祉協議会まで 

お願いいたします。 

☎0550-70-6801【担当：長山】 
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編集後記 
 

今回の編集担当は「御殿場ボランティアガイド協会」、「朗読奉仕グループくろつぐみの会」、

「社会福祉法人武蔵野会さくら学園」、「手話サークルあじさい」でした。 

お問合わせ、御意見等は、御殿場市ボランティア連絡協議会事務局までお願いいたします。 

 
事務局■〒412-0042 御殿場市萩原 988-1 御殿場市民交流センター「ふじざくら」内 
社会福祉法人 御殿場市社会福祉協議会 ☎ 0550-70-6801 Fax 0550-89-5501 

「クリーンアップ作戦」を実施しました！！ 
 

  ６月４日（日）に市民の皆様の御協力を得て、国道２４６号線・１３８号線交差点付近の清掃

活動（ゴミ収集）クリーンアップ作戦を実施しました。                       

  天候にも恵まれ、投棄された大量のゴミを収集することができました。 

   また、今回は、一般・学生の皆さんにも積極的に呼びかけをし例年以上の参加があり、市民の 

の皆様との交流をすることができました。 

  来年度も実施を予定しておりますので、日程が決まりましたら御案内をさせていただきます。  

 

４年ぶりに「ふれあい交流会」を実施しました！！ 
 

  新型コロナウイルス感染症の影響により３年間実施を見合わせていた「ふれあい交流会」を 

 グループや障害を持つ方、ボランティアの枠を超えた交流を図ることを目的に４年ぶりの開催を

することができました。         

 約１００人の参加があり、室内レクリエーション（カローリング・輪投げ・スカットボー

ル）、屋外レクリエーション（グランドゴルフ）、バイキング（昼食）、ハンドルベル演奏、パ

ン食い競争を実施し、他団体同士の交流を深めることができました。 

  来年度も実施を予定しています。皆様が楽しく交流できるよう計画をいたしますので御参加を

お待ちしております。 


