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年
頭
の
ご
あ
い
さ
つ（

御
殿
場
区
長
寿
会
）

御
殿
場
市
シ
ニ
ア
ク
ラ
ブ
連
合
会

連
合
会
長
　
黒
澤
　
佳
壽
子

謹
ん
で
新
年
の
お
慶
び
を
申
し
上
げ
ま
す
。
会
員
の
皆
様
の
ご
多

幸
と
ご
健
勝
を
心
よ
り
御
祈
念
申
し
上
げ
ま
す
。

昨
年
11
月
全
国
老
人
ク
ラ
ブ
大
会
が
茨
木
県
水
戸
市
で
開
催
さ

れ
、全
国
か
ら
選
り
す
ぐ
ら
れ
た
３
つ
の
ク
ラ
ブ
が
活
動
発
表
を
さ

れ
ま
し
た
。
熱
意
あ
る
発
表
は
、そ
れ
ぞ
れ
の
活
動
を
参
考
に
さ
せ

て
い
た
だ
く
良
い
機
会
で
し
た
。
大
会
宣
言
で
は
、シ
ニ
ア
ク
ラ
ブ
が

地
域
社
会
に
お
い
て
な
く
て
は
な
ら
な
い
存
在
で
あ
る
こ
と
を
誓
い
合

い
ま
し
た
。
御
殿
場
市
シ
ニ
ア
ク
ラ
ブ
連
合
会
で
も
、各
単
位
ク
ラ

ブ
が
、地
域
に
合
っ
た
活
動
を
展
開
し
「
健
康
長
寿
を
目
指
す
健
康

活
動
」「
暮
ら
し
を
見
守
る
支
え
合
い
活
動
」「
高
齢
期
を
豊
か
に
す

る
生
き
が
い
活
動
」「
あ
ら
ゆ
る
世
代
と
連
携
す
る
地
域
貢
献
活
動
」

を
実
践
し
、地
域
の
発
展
に
貢
献
し
て
下
さ
っ
て
い
ま
す
。

会
員
減
少
は
全
国
共
通
の
課
題
で
す
が
、皆
さ
ま
が
活
動
を
通
し

て
、地
域
や
お
仲
間
と
の
絆
、生
き
が
い
や
や
り
が
い
を
会
員
以
外
の

区
民
の
皆
さ
ま
に
啓
発
し
て
い
た
だ
き
、会
員
減
少
に
歯
止
め
が
か

か
り
、御
殿
場
市
シ
ニ
ア
ク
ラ
ブ
連
合
会
が
さ
ら
に
発
展
さ
れ
ま
す

こ
と
を
心
よ
り
御
祈
念
申
し
上
げ
ま
す
。

式
典
で
は
、栢
ノ
木

栢
和
会
の
活
動
賞
受
賞

の
表
彰
。芸
能
発
表
で

は
19
市
町
19
グ
ル
ー
プ

が
出
演
。御
殿
場
代
表

の
北
久
原
楽
生
会「
ゆ

か
い
な
仲
間
」の
舞
踊
で

会
場
は
大
き
な
拍
手
と

笑
顔
に
包
ま
れ
ま
し
た
。

講
演
で
は
富
士
宮
出

身　

吟
詠
家
・
尺
八
演

奏
家
の
前
田 

健
志
氏
の

詩
吟
や
尺
八
、ポ
ッ
プ
ス

の
演
奏
で
、和
と
洋
の
音

楽
融
合
に
、参
加
者
は

魅
了
さ
れ
ま
し
た
。

９
月
25
日

　

長
泉
町
文
化
セ
ン
タ
ー

ベ
ル
フ
ォ
ー
レ

（
内
容
）

　

表
彰
式
典

　

講
演
：
前
田
健
志

「
吟
と
尺
八
、歌
の
響
き
」

　

芸
能
発
表
：
19
団
体

令和７年度 静岡県老人クラブ連合会主催
高齢者いきいき創造広場：御殿場市代表北久原楽生会

栢ノ木の表彰で栢ノ木の表彰で
御殿場応援団は起立しました御殿場応援団は起立しました

会場は拍手喝采です会場は拍手喝采です

御殿場からの応援団総勢 30 名御殿場からの応援団総勢 30 名

第 61号
発行
御殿場市シニアクラブ
連合会
〒412-0042
御殿場市萩原 988-1
TEL 0550-89-2513
発行責任者 黒澤佳壽子
発行日 2026 年 1月
制作・印刷  
株式会社ニチコミ

御
殿
場
市
シ
ニ
ア
ク
ラ
ブ
連
合
会
広
報
誌



私たちは御殿場市シニアクラブ連合会の活動を応援しています

第 61 号（2）い き い き ク ラ ブ 御 殿 場 市令和 8 年 1 月発行

年男年男 年女年女
昭和  5年生まれ(96歳)
昭和17年生まれ(84歳)
昭和29年生まれ(72歳)

昭
和
５
年
に
生
ま
れ
、

お
か
げ
さ
ま
で
８
回
目
の

年
女
を
迎
え
ら
れ
ま
し

た
。
元
気
に
過
ご
す
こ
と

を
一
番
の
目
標
に
し
、無

理
の
な
い
範
囲
で
体
を
動
か
し
、自
分
で
で
き
る

こ
と
は
自
分
で
し
て
い
ま
す
。
長
男
夫
婦
と
孫
と

の
同
居
で
、好
き
嫌
い
せ
ず
何
で
も
よ
く
噛
ん
で

食
べ
、感
謝
の
気
持
ち
を
忘
れ
ず
、く
よ
く
よ
し
な

い
で
、明
る
く
穏
や
か
な
日
々
を
送
って
い
ま
す
。

感
謝
し
て
穏
や
か
に
過
ご
す

清
後
芙
蓉
ク
ラ
ブ
　
土
屋
　
富
子

92
歳
ま
で
バ
イ
ク
に

乗
っ
て
、走
り
回
っ
て
い

ま
し
た
。
ス
ポ
ー
ツ
が

好
き
で
、シ
ニ
ア
ク
ラ
ブ

の
行
事
に
誘
わ
れ
る
の

が
と
て
も
楽
し
い
で
す
。
手
芸
が
得
意
で
裁
縫

や
編
み
物
で
、さ
ん
ざ
ん
い
ろ
ん
な
も
の
を
作
っ

た
も
の
で
す
。
今
は
、夫
を
亡
く
し
て
一
人
暮

ら
し
を
心
配
し
た
孫
娘
夫
婦
が
同
居
し
て
く
れ

る
よ
う
に
な
り
、張
り
合
い
が
あ
り
ま
す
。
家

族
の
役
に
立
つ
よ
う
に
こ
れ
か
ら
も
、健
や
か
に

過
ご
し
て
い
き
ま
す
。

グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ
の
で
き
る
幸
せ

中
畑
西
区
シ
ニ
ア
ク
ラ
ブ
　
勝
又
　
千
代

現
在
71
歳
で
、数
年
前
、

長
寿
ク
ラ
ブ
に
入
会
し
た
頃

は
、行
事
に
は
あ
ま
り
参
加

せ
ず
、近
所
の
会
員
の
方
々

の
活
動
を
見
て
い
る
だ
け
で

し
た
。
最
近
初
め
て
奉
仕
作
業
に
参
加
し
た
と
こ

ろ
、コ
ミ
セ
ン
の
草
刈
り
等
の
作
業
を
、私
よ
り
か

な
り
先
輩
の
方
々
が
、大
勢
参
加
し
て
お
り
驚
き

ま
し
た
。
そ
れ
以
来
私
は
、健
康
管
理
も
兼
ね
、

長
寿
ク
ラ
ブ
の
活
動
に
は
、で
き
る

だ
け
参
加
す
る
よ
う
心
が
け
て
い

ま
す
。

年
と
共
に

二
の
岡
長
寿
ク
ラ
ブ
　
勝
間
田
健
一
郎

私
は
運
動
が
好
き
な
の

で
、ほ
ほ
え
み
ク
ラ
ブ
の
仲

間
と
の
、ス
ボ
ー
ツ
活
動
に

は
、積
極
的
に
参
加
し
て
い

ま
す
。
ま
た
、人
と
の
付
き

合
い
を
大
切
に
し
、前
職
場
の
先
輩
や
同
僚
、後

輩
と
の
交
流
を
深
め
、諸
行
事
に
は
必
ず
参
加
し

て
い
ま
す
。
人
生
百
年
時
代
！
こ
れ
か
ら
も
、仲

間
と
家
族
に
感
謝
し
、健
康
の
維
持
に
努
め
て
行

き
た
い
と
思
い
ま
す
。

仲
間
と
家
族
に
感
謝

保
土
沢
ほ
ほ
え
み
ク
ラ
ブ
　
加
藤
　
数
俊



私たちは御殿場市シニアクラブ連合会の活動を応援しています

（3）第 61 号 い き い き ク ラ ブ 御 殿 場 市 令和 8 年 1 月発行

鮎
沢
シ
ニ
ア
ク
ラ
ブ
の
仲
間

に
し
て
い
た
だ
き
、親
切
な
人

達
と
楽
し
ん
で
い
ま
す
。
電

気
主
任
技
術
者
と
し
て
、今

で
も
仕
事
を
し
、お
も
ち
ゃ
ド

ク
タ
ー
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
活
動
も
し
て
い
ま
す
。
趣
味

の
絵
画
で
は
ミ
ク
リ
ヤ
美
術
協
会
に
所
属
し
、月
に
一
回

の
デ
ッ
サ
ン
に
は
必
ず
参
加
し
腕
を
磨
い
て
い
ま
す
。
良

き
上
司
・
先
輩
・
友
人
・
父
母
そ
し

て
良
き
伴
侶
、家
族
に
恵
ま
れ
て
、幸

せ
な
日
々
に
感
謝
し
て
い
ま
す
。

年
齢
は
気
に
し
な
い
！

�

い
つ
も
若
い
気
持
ち
で
！

鮎
沢
シ
ニ
ア
ク
ラ
ブ
　
前
沢
昭
太
郎

人
生
振
り
返
る
と
早
い
も

の
で
、
７
回
目
の
午
年
を
迎

え
ま
し
た
。
若
い
頃
は
、ゴ
ル

フ
が
好
き
で
よ
く
や
っ
た
も
の

で
す
が
、今
は
グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ

ル
フ
を
楽
し
ん
で
い
ま
す
。
シ
ニ
ア
ク
ラ
ブ
の
会
長
を

任
せ
ら
れ
、大
変
と
思
い
な
が
ら
も
、地
域
の
み
ん
な

と
、公
民
館
で
楽
し
い
時
間
を
共
に

過
ご
せ
て
、役
を
ひ
き
う
け
る
の
も

悪
く
な
い
な
！
と
思
っ
て
い
ま
す
。

家
で
は
、無
理
せ
ず
畑
を
楽
し
ん
で

い
ま
す
。

年
相
応
に
歩
む

大
坂
シ
ニ
ア
ク
ラ
ブ
　
杉
山
　
光
運

元
気
に
７
回
目
の
年
女
を

迎
え
る
こ
と
が
で
き
て
感
謝
で

す
。
シ
ニ
ア
ク
ラ
ブ
の
事
業

に
参
加
し
て
、楽
し
い
仲
間
と

話
し
た
り
、笑
っ
た
り
ス
ト
レ

ス
解
消
に
な
り
ま
す
。
家
で
は
好
き

な
花
を
咲
か
せ
た
り
、野
菜
を
作
っ

た
り
楽
し
ん
で
い
ま
す
。
こ
れ
か
ら

も
健
康
に
過
ご
し
て
い
き
た
い
で
す
。

仲
間
と
日
々
楽
し
く

茱
萸
沢
上
区
シ
ニ
ア
ク
ラ
ブ
　
石
塚
　
英
子

７
回
目
の
年
女
で
す
が
、

運
転
免
許
証
の
更
新
を
す
る

事
に
決
め
ま
し
た
。

楽
し
み
に
し
て
い
る
グ
ラ

ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ
・
パ
ー
ク
ゴ

ル
フ
に
参
加
す
る
た
め
、夫
と
の
買
い

物
や
ド
ラ
イ
ブ
に
も
、ま
だ
ま
だ
車
は

手
離
せ
ま
せ
ん
。
安
全
運
転
に
気
を
く

ば
り
な
が
ら
趣
味
や
生
活
を
楽
し
み
た

い
で
す
。

私
の
必
需
品

山
之
尻
長
寿
会
　
滝
口
　
衛
子



私たちは御殿場市シニアクラブ連合会の活動を応援しています

第 61 号（4）い き い き ク ラ ブ 御 殿 場 市令和 8 年 1 月発行

初
の
女
性
総
理
大
臣
に
乾

杯
‼
私
は
旅
が
好
き
で
、定

年
後
、世
界
の
国
々
に
出
か

け
、コ
ロ
ナ
の
年
の
３
月
に
南

極
か
ら
世
界
一
幸
福
な
国

ブ
ー
タ
ン
よ
り
帰
港
し
、人
生
最
後
の
海
外
旅
行
と
な

り
ま
し
た
。
俳
句
と
ダ
ン
ス
（
舞
踊
）
を
趣
味
と
し
、

毎
日
の
ラ
ジ
オ
体
操
で
体
力
作
り
を
し
て
い
ま
す
。
親

か
ら
「
質
素
、正
直
が
一
生
の
宝
」
と
躾
ら
れ
、貫
い

た
人
生
で
す
。
戦
争
の
な
い
日
本
で
、周
囲
の
人
々
に

恵
ま
れ
、楽
し
い
人
生
を
享
受
し
感
謝
し
て
い
ま
す
。

人
生
に
感
謝

萩
蕪
さ
わ
や
か
ク
ラ
ブ
　
上
村
士
守
江

鈴
木
家
に
嫁
い
で
60
年
。

大
家
族
の
中
で
、い
ろ
ん
な
こ

と
が
あ
り
ま
し
た
が
、幸
せ
で

し
た
。
今
は
、の
ん
び
り
と
気

ま
ま
な
生
活
で
す
。
身
体
を

動
か
す
の
が
好
き
な
私
は
、長
寿
ク
ラ
ブ

の
行
事
に
参
加
す
る
の
が
と
て
も
楽
し
い

で
す
。
こ
れ
か
ら
も
、楽
し
い
人
生
を
、元

気
に
暮
ら
し
た
い
と
思
う
こ
の
頃
で
す
。

長
寿
ク
ラ
ブ
の
モ
ル
ッ
ク
が
楽
し
い

二
の
岡
長
寿
ク
ラ
ブ
　
鈴
木
　
紋
子

出
生
地
は
、中
華
民
国
山

西
省
、
３
歳
で
終
戦
を
迎
え

「
命
か
ら
が
ら
引
き
揚
げ
て
来

た
」
と
母
が
話
し
て
く
れ
ま

し
た
。
そ
れ
か
ら
80
有
余

年
、無
事
に
元
気
で
７
回
目
の
年

男
で
す
。
感
謝
の
気
持
ち
で
い
っ
ぱ

い
で
す
。
今
後
は
橋
幸
夫
さ
ん
の

♬
い
つ
で
も
夢
を
♬
の
心
で
、前
向

き
に
夢
を
抱
き
歩
い
て
行
き
ま
す
。

♪
い
つ
で
も
夢
を
♫

茱
萸
沢
上
区
シ
ニ
ア
ク
ラ
ブ
　
中
川
　
保
雄

グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ
を
や
り

た
く
て
ほ
ほ
え
み
ク
ラ
ブ
に
入

会
し
、十
数
年
経
過
し
ま
し

た
。
仲
間
の
皆
さ
ん
か
ら
教

え
を
賜
り
一
人
前
に
な
れ
ま
し

た
。
年
男
の
今
年
は
、目
標
を
「
大
会
に
お
い
て
ダ
イ
ヤ

モ
ン
ド
を
出
す
」
に
し
ま
す
。
令
和
元
年
度
に
出
し
て

以
来
練
習
で
も
出
て
い
な
い
の
で
、目
標
達
成
に
む
け
て

体
力
・
健
康
維
持
を
図
り
、練
習
に
励
み
ま
す
。

※�

ダ
イ
ヤ
モ
ン
ド
賞
と
は
、グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ
の
８

ホ
ー
ル
で
ホ
ー
ル
イ
ン
ワ
ン
を
３
回
以
上
達
成
し

た
プ
レ
ー
ヤ
ー
に
贈
ら
れ
る
賞
で
す

今
年
の
目
標
は
ダ
イ
ヤ
モ
ン
ド
を
出
す

保
土
沢
ほ
ほ
え
み
ク
ラ
ブ
　
勝
又
　
勝
昭



私たちは御殿場市シニアクラブ連合会の活動を応援しています

（5）第 61 号 い き い き ク ラ ブ 御 殿 場 市 令和 8 年 1 月発行

健
康
だ
け
が
私
の
取
り
柄

で
、健
や
か
に
過
ご
し
て
き
た

80
有
余
年
で
す
。
と
こ
ろ
が

昨
年
急
に
大
病
に
見
舞
わ

れ
、思
い
も
よ
ら
な
い
入
院
生

活
を
余
儀
な
く
さ
れ
ま
し
た
。
そ
の
間
、家
族
や
シ
ニ

ア
ク
ラ
ブ
の
仲
間
に
励
ま
し
て
も
ら
い
、元
気
を
取
り

戻
す
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
有
難
く
て
感
謝
の
気
持
ち

で
い
っ
ぱ
い
で
す
。
好
き
な
俳
句
も
詠
め
る
よ
う
に
な

り
、シ
ニ
ア
ク
ラ
ブ
に
も
参

加
で
き
ま
す
。
少
し
ず
つ

体
力
を
つ
け
て
、野
菜
や
お

花
の
世
話
も
頑
張
っ
て
い

き
た
い
で
す
。

家
族
や
仲
間
に
囲
ま
れ
幸
せ

シ
ニ
ア
ク
ラ
ブ
中
清
水
　
大
井
　
房
子

早
い
も
の
で
７
回
目
の
干

支
を
迎
え
ま
す
。
今
で
は
シ

ニ
ア
ク
ラ
ブ
の
仲
間
の
皆
さ

ん
と
、地
域
の
行
事
や
社
会

奉
仕
・
カ
ラ
オ
ケ
等
で
有
意

義
に
過
ご
し
て
い
ま
す
。
近
く
に
い
る
ひ
孫
の
成
長
を

見
守
り
な
が
ら
、趣
味
で
葉
ボ
タ
ン
の
栽
培
を
し
て
い

ま
す
。
こ
れ
か
ら
も
健
康
に
留
意
し
、仲
間
を
大
切
に

融
和
・
親
睦
を
図
り
た
い
と
思
い
ま
す
。

地
域
の
仲
間
と

�

明
る
く
楽
し
く
朗
ら
か
に

中
畑
南
区
シ
ニ
ア
ク
ラ
ブ
　
末
廣
　
忠
雄

８
月
に
種
を
ま
い
た
葉
ボ

タ
ン
が
大
き
く
育
ち
色
も

は
っ
き
り
し
て
き
た
。
パ
ン

ジ
ー
は
花
が
咲
い
た
け
ど
株

が
小
さ
く
残
念
。
９
月
に
ま

い
た
ビ
オ
ラ
は
今
の
所
順
調
。
季
節
の
花
を
種
か
ら
育

て
る
の
が
私
の
楽
し
み
ひ
と
つ
。
次
は
何
の
花
を
？
色

は
？
と
考
え
る
の
も
ま
た
楽
し
い
。

季
節
の
花
を
種
か
ら
育
て
る

杉
名
沢
シ
ニ
ア
ク
ラ
ブ
　
永
井
　
弘
子

婦
人
会
や
地
域
福
祉
委
員

な
ど
、仲
間
に
恵
ま
れ
、楽
し

く
過
ご
し
て
ま
い
り
ま
し
た
。

い
つ
の
間
に
か
年
女
を
迎
え
る

年
齢
に
な
り
ま
す
が
、気
持
ち

は
今
も
変
わ
り
ま
せ
ん
。
八
千
代
会
の
お
誕
生
日
会
や

グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ
を
楽
し
み
、家

で
は
、20
年
程
ラ
ジ
オ
体
操
を
続
け

健
康
に
気
遣
い
、折
り
紙
や
手
芸
、

少
し
ば
か
り
の
野
菜
作
り
を
頑
張
っ

て
い
ま
す
。

気
持
ち
は
今
も
変
わ
ら
な
い

萩
原
八
千
代
会
　
野
木
　
和
子



私たちは御殿場市シニアクラブ連合会の活動を応援しています

第 61 号（6）い き い き ク ラ ブ 御 殿 場 市令和 8 年 1 月発行

永
塚
浅
間
神
社
の
清
掃
を
、毎
月
１
日
に
シ

ニ
ア
ク
ラ
ブ
が
担
当
し
綺
麗
に
し
て
い
ま
す
。

全
国
一
斉
社
会
奉
仕
の
日
と
い
う
こ
と
で
、こ
の

日
は
、永
塚
コ
ミ
セ
ン
の
広
場
・
駐
車
場
の
草

取
り
を
会
員
有
志
で
実
施
し
ま
し
た
。

全国のシニアクラブでは、昭31年より「敬老の日｣ に感謝する取り組みとして、地域社会に
対する感謝と、高齢者の活力を示す、全国一斉「社会奉仕の日」に取り組んでいます。スロー
ガンは「きれいな地球を子どもたちへ～花のある町、ゴミのない町〜」です。
御殿場市でも各クラブが、黄色い旗をなびかせ、社会奉仕活動に汗を流しました。

社
会
奉
仕
の
日
と
い
う
こ

と
で
９
月
22
日
、約
40
名
の

参
加
で
、東
区
公
民
館
敷
地

内
の
草
取
り
を
実
施
し
ま
し

た
。
草
取
り
の
草
で
、大
き
な

ご
み
袋
が
次
々
に
い
っ
ぱ
い
に

な
り
、公
民
館
は
見
違
え
る
よ

う
に
き
れ
い
な
り
ま
し
た
。
皆

さ
ん
よ
く
頑
張
っ
て
作
業
し
て

下
さ
い
ま
し
た
。

９
20土

中
畑
東
区
シ
ニ
ア
ク
ラ
ブ

会
長
　
田
代
　
勝

永
塚
和
楽
会会

長
　
勝
又
　
和
久

全国一斉社会奉仕の日全国一斉社会奉仕の日



私たちは御殿場市シニアクラブ連合会の活動を応援しています

（7）第 61 号 い き い き ク ラ ブ 御 殿 場 市 令和 8 年 1 月発行

上
小
林
に
は
、
卓
錘
山
東
岳
院
と
称

し
、地
元
の
人
か
ら
は
、輿
樗（
き
や
り
）

地
蔵
さ
ん
と
親
し
ま
れ
て
い
る
お
寺
が

あ
り
ま
す
。今
回
、社
会
奉
仕
の
日
と
い

う
こ
と
で
、
初
め
て
境
内
の
除
草
・
清

掃
作
業
を
実
施
し
ま
し
た
。
住
職
か
ら

は
大
変
喜
ば
れ
、
参
拝
者
に
も
気
持
ち

よ
く
お
詣
り
し
て
い
た
だ
け
る
よ
う
に

な
り
ま
し
た
。

上
小
林
老
人
ク
ラ
ブ

会
長
　
林
　
正
尚

川
柳
区
戦
没
者
の
お

墓
参
り
と
、広
場
の
除
草

作
業
を
、毎
年
春
と
秋
の

お
彼
岸
前
に
３
班
に
分

か
れ
て
行
っ
て
い
ま
す
。

今
年
の
９
月
20
日
社
会

奉
仕
の
日
は
雨
天
の
為
、

お
墓
参
り
を
済
ま
せ
、作

業
は
中
止
し
ま
し
た
。

川
柳
区
シ
ニ
ア
ク
ラ
ブ

会
長
　
大
胡
田
　
直
良

と
き
わ
会
で
は
、毎
月
５

日
に
諏
訪
神
社
の
清
掃
。

Ｊ
Ｒ
富
士
岡
駅
の
花
壇
の

手
入
れ
と
花
植
え
・
散
水

を
実
施
し
て
い
ま
す
。

会
長
　
松
田
　
健

中
山
下
と
き
わ
会



私たちは御殿場市シニアクラブ連合会の活動を応援しています

第 61 号（8）い き い き ク ラ ブ 御 殿 場 市令和 8 年 1 月発行

支
部
対
抗
８
チ
ー
ム
が
、旧
婚

旅
行
・
ビ
ン
転
が
し
・
シ
ャ
ン
ボ

ゲ
ー
ト
ボ
ー
ル
・
輪
投
げ
リ
レ
ー
・

清
掃
奉
仕
活
動
リ
レ
ー
の
５
種
目

に
挑
戦
！
玉
穂
支
部
が
史
上
初
４

連
覇
達
成
！
田
代
副
市
長
は
じ
め

御
来
賓
の
皆
さ
ま
も
真
剣
に
取
組

み
、ス
ポ
ー
ツ
の
秋
を
全
員
で
楽
し

み
ま
し
た
。

令和７年度令和７年度
第50回スポーツ大会第50回スポーツ大会
令和７年 10月 15 日　御殿場市体育館

黒澤連合会長黒澤連合会長
挨拶挨拶

民踊（お米さんありがとう・炭坑節・御殿場音頭）民踊（お米さんありがとう・炭坑節・御殿場音頭）

棒の数が少ない輪投げです棒の数が少ない輪投げです
大きなボールを大きなボールを
椅子ゲートに打ち込みます　椅子ゲートに打ち込みます　

旧婚旅行は旧婚旅行は
２人で手を取り合い２人で手を取り合い
仲良く玉入れをします　仲良く玉入れをします　

清掃奉仕活動リレーは清掃奉仕活動リレーは
ごみを拾って籠でごみを拾って籠で
バトンタッチです　バトンタッチです　

ビール瓶を竹棒で転がすビール瓶を竹棒で転がす
難しい競技です　難しい競技です　

田代副市長田代副市長
祝辞祝辞

※今年度は、順位を得点とし、得点の少ないチームが上位となりました※今年度は、順位を得点とし、得点の少ないチームが上位となりました

第50回 御殿場市シニアクラブ連合会 スポーツ大会得点結果表（R7.10.15）

玉穂支部４連覇優
勝！

玉穂支部４連覇優
勝！



私たちは御殿場市シニアクラブ連合会の活動を応援しています

（9）第 61 号 い き い き ク ラ ブ 御 殿 場 市 令和 8 年 1 月発行

御殿場市ふれあい広場では、御殿場市ふれあい広場では、
シニアの手作り作品の販売で大にぎわいシニアの手作り作品の販売で大にぎわい

第
54
回 

全
国
老
人
ク
ラ
ブ
大
会

�
11
月
４
～
６
日　
茨
木
県
水
戸
市
民
会
館文

化
の
秋 

各
地
区
の
文
化
祭
で
シ
ニ
ア
が
活
躍

市
シ
ニ
ア
ク
ラ
ブ
輪
投
げ
大
会

市
シ
ニ
ア
ク
ラ
ブ
輪
投
げ
大
会　　
９
月
９
月
3030
日日

静
岡
県
共
同
募
金
会
よ
り
感
謝
状

御
殿
場
市
社
会
福
祉
大
会　
10
月
4
日

例
年
開
催
さ
れ
て
い
る
全
国
老
人
ク
ラ
ブ
大
会

が
茨
木
県
水
戸
市
で
開
催
さ
れ
、北
は
札
幌
シ
ニ
ア

ク
ラ
ブ
連
合
会
、南
は
、沖
縄
シ
ニ
ア
ク
ラ
ブ
連
合

会
と
、全
国
か
ら
１
２
４
７
名
の
仲
間
が
集
ま
り
、

活
動
発
表
、講
演
、式
典
が
執
り
行
わ
れ
ま
し
た
。

誰
も
が
住
み
慣
れ
た
地
域
で
生
き
が
い
を
持
って

暮
ら
し
、と
も
に
支
え
合
う
地
域
共
生
社
会
の
実

現
の
た
め
に
、シ
ニ
ア
ク
ラ
ブ
の
存
在
は
重
要
で
あ

る
と
再
認
識
し
た
大
会
で
し
た
。

男
性
３
名
女
性
３
名
で
チ
ー
ム

編
成
し
、
６
名
４
ゲ
ー
ム
の
総
得

点
で
競
い
ま
し
た
。
個
人
戦
は
１

ゲ
ー
ム
で
出
し
た
得
点
で
勝
負
で

す
。
今
年
の
最
高
得
点
は
50
点
で

し
た
‼

静
岡
県
共
同
募
金

会
か
ら
、御
殿
場
市

シ
ニ
ア
ク
ラ
ブ
連
合
会

に
「
多
額
の
浄
財
を
寄
付
さ
れ
社
会
福

祉
の
向
上
に
貢
献
さ
れ
た
功
績
を
た
た

え
」
感
謝
状
が
、贈
ら
れ
ま
し
た
。
単
位

老
人
ク
ラ
ブ
の
会
長
様
よ
り
多
額
の
募

金
を
集
め
て
い
た
だ
い
た
お
か
げ
で
す
。

夢フェスタ玉穂でのシニアクラブコーナー夢フェスタ玉穂でのシニアクラブコーナー

男
性
個
人
の
部

順位 氏名 点数

優　勝 内藤　昌純 栢ノ木　 49点

準優勝 磯野　勝美 北久原　 41点

第３位 佐藤　廣行 御殿場区 40点

女
性
個
人
の
部

順位 氏名 点数

優　勝 勝又美智子 栢ノ木　 50点

準優勝 勝又　和子 北久原　 47点

第３位 原田　映子 永　原　 45点

団
体
の
部

順位 団体名 点数

優　勝 北久原楽生会 574点

準優勝 保土沢ほほえみクラブ 493点

第３位 二の岡長寿会クラブ 442点

大会結果 （敬称略）

高根どんたくでのシニアクラブコーナー高根どんたくでのシニアクラブコーナー

昨年度優勝昨年度優勝
栢ノ木田中さんの選手宣誓栢ノ木田中さんの選手宣誓

迫力の袋田の滝迫力の袋田の滝

10
月
～
11
月　
市
内
各
地
の
コ
ミ
セ
ン
・
支
所
等

2020
年
ぶ
り
に
優
勝
を
果

年
ぶ
り
に
優
勝
を
果

た
し
た
北
久
原
楽
生
会

た
し
た
北
久
原
楽
生
会

の
皆
さ
ん

の
皆
さ
ん



私たちは御殿場市シニアクラブ連合会の活動を応援しています
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秋
の
１
日

　

楽
し
ん
で
き
ま
し
た

多
く
の
会
員
が
参
加
し

�

楽
し
ん
で
い
ま
す

優
良
ク
ラ
ブ
表
彰
を
頂
い
て

茱
萸
沢
上
区
シ
ニ
ア
ク
ラ
ブ
　
　

会
長
　
小
林
　
章

保
土
沢
ほ
ほ
え
み
ク
ラ
ブ
　
　

会
長
　
土
屋
　
耕
一

二
子
長
寿
会
　
会
長
　
坂
上
忠
雄

い
き
い
き
ク
ラ
ブ
紹
介

い
き
い
き
ク
ラ
ブ
紹
介

当
ク
ラ
ブ

は
、ス
ポ
ー
ツ

が
大
変
盛
ん

で
す
。
毎
週

月
・
木
は
輪
投
げ
、ペ
タ
ボ
ー
ド

を
公
民
館
で
、毎
週
火
は
グ
ラ
ウ

ン
ド
ゴ
ル
フ
を
友
愛
パ
ー
ク
で
練

習
し
て
い
ま
す
。
月
に
一
度
実
施

し
て
い
る
カ
ラ
オ
ケ
同
好
会
で
は
、

20
名
前
後
の
仲
間
が
マ
イ
ク
片
手

に
楽
し
ん
で
い
ま
す
。第

62
回
シ

ニ
ア
ク
ラ
ブ

大
会
に
て
我

が
二
子
長
寿
会
が
優
良
ク
ラ
ブ

と
し
て
表
彰
さ
れ
ま
し
た
。
表

彰
式
典
に
お
い
て
、二
子
の
名
前

10
月
28
日
晴
天

に
恵
ま
れ
サ
ロ
ン
バ

ス
に
乗
っ
た
27
名

が
東
京
湾
を
渡

り
、今
年
の
目
的
地
「
千
葉
県
ド
イ
ツ

村
・
は
ち
み
つ
工
房
」
を
訪
ね
ま
し

た
。美

し
い
花
々
を
愛
で
、ミ
カ
ン
狩
り

を
楽
し
み
、蜂
蜜
を
絞
る
工
程
を
学
び

試
食
、蜂
蜜
で
造
っ
た
お
酒
を
試
飲
、

新
鮮
な
海
鮮
の
昼
食
に
舌
鼓
を
打
ち
ま

し
た
。
バ
ス
の
中
で
は
、脳
ト
レ
ゲ
ー

ム
・
の
ど
自
慢
で
盛
り
上
が
り
、会
員

同
士
の
親
睦
も
深
ま
り
大
変
楽
し
い
１

日
を
過
ご
す
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

ま
た
、年
間
通
し
て
、偶
数
月
の

15
日
に
誕
生
日
会
を
開
い
て
い
ま

す
。
毎
回
、神
社
境
内
を
掃
除
し

た
後
に
公
民
館
で
お
祝
い
会
を
実

施
し
ま
す
。
当
月
と
翌
月
の
誕
生

者
を
祝
い
記
念
写
真
を
撮
り
ま

す
。
そ
の
あ
と
は
、体
操
や
脳
ト

レ
、昼
食
を
と
り
な
が
ら
歓
談
し

ま
す
。

後
半
は
月
変
わ
り
で
、カ
ラ
オ

ケ
を
し
た
り
、楽
器
演
奏
を
聴
い

た
り
ビ
ン
ゴ
ゲ
ー
ム
を
し
て
盛
り

上
が
り
ま
す
。
毎
回
40
名
ほ
ど
の

会
員
が
参
加
し
て
い
た
だ
い
て
お

り
、み
ん
な
が
誕
生
日
会
を
楽
し

み
し
て
い
ま
す

が
呼
ば
れ
た
時
に
は
大
変
う
れ

し
く
感
動
し
ま
し
た
。

ま
だ
ま
だ
こ
れ
か
ら
も
、地
域

の
仲
間
と
高
齢
期
を
と
も
に
健

康
で
過
ご
し
て
い
き
た
い
！
頑

張
っ
て
い
き
た
い
で
す
。



私たちは御殿場市シニアクラブ連合会の活動を応援しています

（11）第 61 号 い き い き ク ラ ブ 御 殿 場 市 令和 8 年 1 月発行

敬
老
の
日
！
余
生

�

ポ
ジ
テ
ィ
ブ
好
奇
心

リ
ン
ゴ
狩
り
で
親
睦

萩
原
八
千
代
会
　
勝
又
　
昭
雄

会
計
　
鈴
木
　
　
隆

西
田
中
長
寿
会
　
10
月
29
日

い
き
い
き
シ
ニ
ア
紹
介

い
き
い
き
シ
ニ
ア
紹
介

い
き
い
き
ク
ラ
ブ
紹
介

い
き
い
き
ク
ラ
ブ
紹
介

平
均
寿
命
を
超

え
て
、残
生
は
ポ
ジ

テ
ィ
ブ
＆
ナ
チュラ
ル

に
身
体
は
元
よ
り
、

脳
への
酸
素
供
給
に
励
み
、お
医
者
様
と

仲
良
く
、天
寿
or
大
往
生
を
夢
見
て
い

る
。
そ
れ
で
も
「
昔
は
…
」
と
い
つ
ま
で

も
青
春
を
引
き
づ
り
な
が
ら
やって
き
た
。

御
殿
場
中
学
校
昭
和
32
年
卒
業
。

同
級
生
3
2
9
名
、戦
地
へ
向
か
っ
た
男

達
の
子
孫
で
あ
る
。
同
窓
会
名
「
や
ま

な
み
」
と
し
て
第
１
回
の
昭
和
59
年
以

後
、紆
余
曲
折
を
経
て
令
和
５
年
第
23

回
を
数
え
る
も
、コ
ロ
ナ
の
祟
り
も
あ
り

泣
く
泣
く
解
散
し
た
。
御
殿
場
高
校
商

業
科
昭
和
35
年
52
名
で
卒
業
、同
窓
会

名
「
３
年
４
組
の
会
」
と
し
て
30
回
を

年
に
一
度
の
研
修
旅
行
で

長
野
県
駒
ケ
根
に
会
員
44
名

で
り
ん
ご
狩
り
に
行
っ
て
き
ま

し
た
。

リ
ン
ゴ
園
で
は
、決
め
ら
れ

た
個
数
を
選
ぶ
の
に
真
剣
な

眼
差
し
で
す
。
お
得
な
訳
ア

リ
り
ん
ご
を
袋
に
詰
め
る
時
は

皆
夢
中
で
、と
て
も
手
早
く
詰

め
て
い
ま
し
た
。
リ
ン
ゴ
園
の

景
色
や
買
い
物
を
楽
し
み
会

員
同
士
の
友
好
も
深
ま
る
有

意
義
な
１
日
で
し
た
。

挨
拶
の
力

中
畑
西
区
シ
ニ
ア
ク
ラ
ブ
　
島
田
　
幸
雄

私
が
18
歳
で
就

職
し
た
職
場
に
明

る
い
元
気
な
挨
拶

を
す
る
方
が
い
ま

し
た
。
今
で
も
そ
の
方
の
お
名
前
･
顔

･
声
を
鮮
明
に
覚
え
て
い
ま
す
。
明
る

い
挨
拶
は
、周
囲
の
人
に
元
気
を
与
え

る
だ
け
で
な
く
自
分
も
清
々
し
い
気
分

に
な
り
ま
す
。
シ
ニ
ア
ク
ラ
ブ
の
モ
ッ

ト
ー
で
あ
る
〝
明
る
く
、楽
し
く
、元

気
良
く
〟
挨
拶
は
ま
さ
に
そ
の
基
本
で

あ
る
と
思
い
ま
す
。
こ
れ
か
ら
も
さ
わ

や
か
な
挨
拶
で
、残
さ
れ
た
人
生
を
楽

し
く
生
き
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

数
え
、い
つ
も
お
開
き
に
は
肩
を
組
ん
で

校
歌
を
歌
っ
た
が
、寄
る
年
波
に
勝
て
ず

解
散
。

さ
て
、こ
れ
か
ら
で
あ
る
が
、錆
び
た
ア

ン
テ
ナ
を
蘇
ら
せ
考
え
た
る
も
、ビ
ュ
ー

テ
ィフ
ル
ヒュ
ー
マ
ン
ラ
イ
フ
を
実
現
す
べ

く
、座
っ
て
出
来
る
、俳
句
・
囲
碁
そ
の

他
、元
気
な
お
邪
魔
虫
と
し
て
顔
を
出

し
て
い
く
。
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我
が
故
郷
は

我
が
故
郷
は

��
岩
手
県
花
巻
市

岩
手
県
花
巻
市

故

郷

紹

介

平
野
　
昭
弘
（
西
田
中
長
寿
会
）

私
の
生
ま

れ
育
っ
た
町

は
、日
本
の
銘

酒
を
作
り
出
す

「
南
部
杜
氏
」
の
発
祥
の
地
で

す
。
農
家
の
長
男
は
、秋
の
米
の

収
穫
が
終
わ
る
と
、酒
造
り
の
責

任
者
と
し
て
、全
国
の
酒
造
会
社

に
半
年
間
出
稼
ぎ
に
出
ま
す
。

私
の
兄
も
浜
松
の
花
の
舞
酒
造

に
来
て
い
ま
し
た
。

観
光
名
所
と
し
て
は
、花
巻

温
泉
や
宮
澤
賢
治
記
念
館
が
あ

り
一
年
中
観
光
客
で
賑
わ
っ
て
い

ま
す
。
近
く
に
は
大
谷
翔
平
や

菊
池
雄
星
の
母
校
の
花
巻
東
高

校
が
あ
り
、故
郷
の
宝
と
し
て
誇

り
に
思
い
ま
す
。

　
伸
ば
そ
う
、
健
康
寿
命
！
担
お
う
、

地
域
づ
く
り
！
を
テ
ー
マ
に
、
地
域
の

絆
を
広
め
る
よ
う
活
動
し
て
い
る
シ
ニ

ア
ク
ラ
ブ
の
よ
う
す
を
お
伝
え
し
ま

し
た
。
地
元
の
老
人
ク
ラ
ブ（
シ
ニ
ア

ク
ラ
ブ
）に
加
入
さ
れ
な
い
方
が
多
く

な
っ
て
い
る
地
域
が
あ
り
ま
す
が
、
高

齢
期
は
、
地
域
の
仲
間
と
つ
な
が
っ
て

い
る
安
心
感
が
あ
り
ま
す
。
ど
う
ぞ
！

こ
ん
な
楽
し
い
シ
ニ
ア
ク
ラ
ブ
へ
の
加

入
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

令
和
七
年
度　
広
報
委
員

　
川
村
　
洋
一
（
鮎
沢
シ
ニ
ア
ク
ラ
ブ
）

　
坂
上
　
忠
雄
（
二
子
長
寿
会
）

　
長
田
　
修
一
（
大
沢
い
き
い
き
ク
ラ
ブ
）

　
小
沢
　
教
生
（
中
畑
南
区
シ
ニ
ア
ク
ラ
ブ
）

　
芹
澤
　
照
男
（
茱
萸
沢
下
区
シ
ニ
ア
ク
ラ
ブ
）

　
杉
山
　
吉
彦
（
六
日
市
場
永
寿
会
）

　
齋
藤
　
重
光
（
美
乃
和
み
ず
ほ
ク
ラ
ブ
）

編
集
後
記

編
集
後
記

※�二子長寿会　会長　坂上忠雄様は 11 月
２日会長在職中、享年 84 歳にてご逝去さ
れました。ご冥福をお祈り致します

ス
ポ
ン
サ
ー
様
へ
の
御
礼

　
本
誌
発
行
に
際
し
ま
し
て
ご
協
力
頂
き
ま
し

た
ス
ポ
ン
サ
ー
各
位
に
厚
く
御
礼
を
申
し
上
げ

ま
す
。
今
後
と
も
倍
旧
の
ご
厚
誼
を
賜
り
ま
す

よ
う
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

俳
　
句

会
員
文
芸

・
白
妙
の 

不
動
の
富
士
や 

初
御
空

・
新
春
の 

水
の
煌
め
く 

五
十
鈴
川

・
生
涯
を 

富
士
の
麓
に 

薺
な
ず
な

打
つ

シ
ニ
ア
ク
ラ
ブ
中
清
水

大
井
　
房
子

・
小
春
の
日 
７
足
並
ぶ 

ス
ニ
ー
カ
ー

・
傘
寿
な
る 
石
音
高
く 

小
春
の
日

萩
原
八
千
代
会

勝
又
　
昭
雄

・
年
女
の 

寄
稿
依
頼
や 

年
の
暮
れ

・
吊
り
干
し
の 

千
振
ふ
り
て 

恙つ
つ
が
な無
く

萩
蕪
さ
わ
や
か
ク
ラ
ブ

上
村
士
守
江

・
脳
み
そ
に
移
し
替
え
た
い
顔
の
し
わ

・
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
ナ
ン
マ
イ
ダ
ー
と
聞
き
違
え

・
真
っ
直
ぐ
に
生
き
て
き
た
の
に
腰
曲
が
る

・
あ
ー
ん
し
て
昔
ラ
ブ
ラ
ブ
い
ま
介
護

・
エ
プ
ロ
ン
を
退
職
祝
い
に
く
れ
た
妻

・
こ
の
俺
に
暖
か
い
の
は
便
座
だ
け

・
も
う
６
時
も
う
ろ
く
じ
じ
い
に
聞
こ
え
て
る

茱
萸
沢
上
区

　
　
シ
ニ
ア
ク
ラ
ブ

小
林
　
　
章

笑
い
飛
ば
そ
う
川
柳
で
！

川
　
柳

奥様が作った大谷人形で、11月
静岡県立美術館のすこやか長寿
祭美術展に出展されたものです


